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Les émotions sont-elles comptables?

iva Novakova et Agnés Tutin

1. Intreduction

Les noms d'affect (désormais N_affect} sont souvent considérés
comme des noms massifs, ainsi que la plupart des noms « intensifs »
(selon la terminologie de Flaux et Van de Velde!), ces noms abstraits
qui sont intensifiables et sont dépourvus d'étendue temporelle. s
permettraient ainsi a l'instar des massifs concrets (du lait, du sable)
la référence distributive (une partie de la joie qu'il éprouvait venait
du sentiment du devoir accompli?) et la référence cumulative (famour
pour sa compagne, lamour pour ses enfants, tout cet amour qui lui
échappait presque®). En tant que noms massifs, les N_affect se com-
bineraient préférentiellement avec le déterminant partitif (dprouver
de la joie, susciter de la colére) ou les quantifieurs indéterminés (un
peu de joie, beauconp damour) et apparaitraient difficilement avec les
déterminants usuels pour les noms comptables (I'indéfini, les déter-
minants numéraux, le pluriel).

Cependant, lorsqu'on examine de prés sur de larges corpus un
ensemble conséquent de noms et la détermination qui les accompagne,
des faits surprenants se font jour qui aménent a revoir la catégorisation
purement massive des N_affect. D'une part, le déterminant partitif
apparait assez rarement avec certains N_affect comme surprise ou
panique:

(1} 7l éprouva de la (surprise + panique).

D’autre part, comme cela a déja été relevé par Van de Velde (1999),
certains N_affect apparaissent avec une détermination propre aux
noms comptables:

1. Veir en particulier Van de Velde (1995) et Flaux et Van de Velde (2000).
2. Exemple tiré de Nicolas (2002).
3. Notre exemple.
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{2) 1l se demandait aussi quelle serait la nature de leurs relations, il
éprouvait une crainte, une appréhension comme si on allait lui
dérober quelque secret... (R. Sabatier, Les fillettes chantantes)

(3)  Je porte dans le corps toutes les douleurs qu'on peut sentir et dans
'ame les angoisses de la mort. (J. Guéhenno, Jean-Jacques)

Ces emplois ne semblant pas étre, pour la plupart, des transferts
catégoriels marginaux, nous faisons I'hypothése 1} que la détermi-
nation et la quantification des N_affect sont plus diversifiées que ce
qui est généralement affirmé et 2) que la classe des N_affect n'est pas
homogene en ce qui concerne ces caractéristiques. Nous pensons que
la tendance des N_affect 4 apparaitre avec une détermination comp-
table ou massive est étroitement liée 4 leurs propriétés aspectuelles et
actancielles. Le paramétre de la détermination devrait donc étre un
moyen de mieux cerner,  c6té des propriétés de combinatoire lexicale
et syntaxique (Tutin et al., 2006), la structure sémantique et syntaxique
des N_affect et permettre d'en affiner la typologie.

Notre étude est basée sur 'examen systématique d’'un corpus extrait
de Frantext (corpus de prose de 31 millions de mots de 1950 & 2006)
comportant 38 N_affect parmiles plus fréquents du francais®. Plusieurs
distributions seront étudiées: l'indéfini singulier (sans modifieur), les
pluriels, le partitif et les quantifieurs indéterminés (un peu de, beau-
coup de...). A partir des propriétés distributionnelles relevées, nous
observerons les corrélations avec I'aspect et la structure actancielle et
tacherons de dégager les propriétés syntaxiques et sémantiques des
classes de noms ainsi constituées.

2. Noms d'affect et polysémes

Avant dexaminer la détermination des N_affect, il convient bien
stir de définir plus précisément cette classe sémantique qui ne se laisse
pas facilement circonscrire. Nous considérerons comme N_affect des
noms prédicatifs qui se cornbinent avec au moins I'un des trois verbes
supports suivants: gvoir, éprouver ou ressentir, Sur le plan actanciel, ces

4. La liste des N_afect examinés est la suivante: admiration, affection, amitié, amour,
angoisse, bonheur, colére, crainte, dégodit, désespoir, douleur, ennui, enthousiasme, estime, éton-
nement, fierté, géne, haine, honte, inquidtude, joie, méfiance, mépris, orgueil, panique, passion,
peive, peur, pitié, plaisiv, respect, satisfaction, solitude, souffrance, surprise, tendresse, terreur,
tristesse.
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noms comportent toujours un expérienceur (le lieu de l'affect} (ia joie
de Marie), souvent exprimé comme sujet d’une construction a verbe
support intégrant le N_affect (Marie éprouva alors une appréhension
terrible). La plupart des N_affect ont également un deuxiéme actant,
voire un troisiéme actant. Les N_affect interpersonnels comme amour,
amitié, affection comportent généralement un actant de type 'objet’
(ce vers quoi est dirigé 'affect), rarement omis, souvent introduit par
les prépositions pour, envers, a légard de (le mépris pour les faibles).
Une autre classe de N_affect, se rapprochant de la notion des noms de
sentiment et d'attitude exogénes de Anscombre (1995), ont une cause
externe, qui se réalise de facon plus diverse par un complément prépo-
sitionnel ou phrastique (la peur du noir, la peur qu’il soit élu, la peur
de nager). Enfin, certains types de N_affect combinent a la fois l'actant
cause et I'actant objet: Jean {expérienceur) éprouve du mépris envers
Luc (objet) pour ses prises de positions (cause). Sur le plan sémantique,
enfin, le N_affect renvoie & un état psychologique intérieur, ce qui per-
mettra d'exclure de cette classe des noms de sensation comme soif{dans
son acception littérale), des noms de comportement comme agressivité
ou des noms de qualité comme pusillanimité.

Ce faisceau de propriétés permettra aussi d'écarter des noms qui
entretiennent des relations de palysémie avec les N_affect, parfoisrégu-
lieres (Goossens, 2008 ; la contribution, dans cet ouvrage, de Margarita
Alonso Ramos), et qui peuvent avoir une détermination comptable
{voir aussi Van de Velde, 1999). Parmi ces « dérivés » sémantiques, on
peut ainsi mentionner les acceptions suivantes qui ne seront pas rete-
nues dans notre étude:

a) Les noms qui renvoient aux objets ou aux causes de l'affect:

(4)  Mon premier amour était brun.

b) Les noms de relations interpersonnelles qui mettent en jeu la
notion exprimée par l'affect:
(5)  Cefut une amitié durable.

¢) Les noms d’actes ou actions intégrant l'affect:
(6)  Illui fit mille tendresses;

(7)  Les hostilités commencérent 4 5 heures,

d) Les noms de verbalisations liées  'affect:
(8)  Elleluia dit des tendresses.
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En bref, les acceptions « dérivables » de N_affect renvoyant a des noms
massifs (noms de qualité, noms de comportement, etc.) ou comptables
(noms d'objet de l'affect, noms de relation, etc.) ne seront pas prises en
compte.

3. La détermination comptable des N_affect

Pour observer la détermination « comptable » des N_affect, deux
distributions ont été examinées:

a) Un N_affect;

b) Dét_plur N_affect.

Les déterminants numéraux, extrémement marginaux, n'ont pas été
pris en considération®, Cependant, notre objectif étant d’appréhender
les propriétés sémantiques des différents types de N_affect 4 travers la
détermination, nous avons exclu certaines distributions de Ln N_affect
qui paraissaient systématiques et donc, peu discriminantes.

3.1. Les distributions de Un N_ affect écartées

1l est bien connu que les noms massifs peuvent migrer dans la caté-
gorie des comptables s'ils regoivent une lecture d"espéce’ ou une inter-
prétation bornée par un modifienr (Van de Velde, 1997 ; Kleiber, 2003).

Les suites Lin N_affect Modif oti le nom est accompagné d'un modi-
fieur restrictif (syntagme adjectival, complément de nom, relative),
sont extrémement courantes. Elles apparaissent méme bien plus pro-
ductives que le partitif pour de nombreux N_affect® et sont possibles
pour tous les N_affect du corpus.

(9 Danslesintervalles desilence, une tristesse vague m'enlevait au réel,
une inquiétude grandissante, un besoin d'autre chose et dfailleurs,
trés fort avant d’étre conscient. {M. Genevoix, Ceux de 14)

En limitant l'extension du nom, le modifieur fait passer le nom dans
la classe des comptables: de la tristesse 5 une grande tristesse » *de la
grande tristesse. Comme lindique Wilmet (1989, p. 101):

5. Le déterminant suméral n'est néanmoins pas exclu avec le N_affect comme en témoigne
l'exemple suivant: « [A} la source de ces anxieuses délices il y avait |a combinaison de dewx
peurs contradicteires » (].-P. Sartre, Les Mofs),

6. Par exemple, on releve 11 occurrences dans notre corpus de joie en position de complé-
ment direct pour le partitif, 46 cccurrences pour le contexte une Adj joie ou rne joie Adj dans
la méme position. Pour peur, on observe 8 occurrences avec le partitif contre 26 avec un et
l'adjectif.
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Sans doute l'adjectif contribue-t-il & quantifier le substantif, 2 fixer 'ex-
tension rendant du coup inutile ou méme disconvenant I'article partitif.
Le nom abstrait apparait comme fondamentalement dosable.

Dans le cas des N_affect, un accompagné du modifieur ne semble
pas renvoyer 2 la lecture d'espéce (une tristesse vague nest pas une
espeéce de tristesse), mais plutot a la lecture « individualisante » pour
reprendre la terminologie de Kleiber (2003, p. 11):

[...} le modificateur caractérise foccurrence particuliére de N(massif)
délimitée par les bornes spatio-temporelles dont elle est un élément,

I est d'ailleurs intéressant de noter que le modifieur rend obligatoire
le passage & un’, contrairement aux noms massifs concrets. Voir, par
exemple, les cas discutés par Kleiber (2003): Notre boulanger a un trés
bon pain vs Notre boulanger a du trés bon pain. Dans notre corpus,
lorsque Fon rencontre de rares cas ol le partitif apparait accompagné
d'un adjectif, ce dernier est de type relationnei et a plus une fonction
typante que qualifiante:

{10) LaCaline m'a donné de lamour maternel. (R. Forlani, Goulttiére)

La nécessité demployer un déterminant indéfini avec le N_affect
modifié est probablement lide au sémantisme de ces noms: Iinsertion
du modifieur, généralement évaluatif, associée 4 I'aspect prédicatif du
nom délimite fortement la notion évoquée par le nom et pourrait ren-
dre l'emploi de l'indéfini obligatoire. Une étude de la structure Lin N
Modif reste a faire pour les noms intensifs,

A également été écarté de notre étude le cas oit le déterminant indé-
fini sert 4 introduire l'espéce, cas souvent signalé dans la littérature sur
les noms massifs (Nicolas, 2002). On aura ainsi aussi bien:

(11) Léaaacheté un riz que je n'aime pas = Léa a acheté une sorte deriz
que je naime pas.

(12) Clestun orgueil [= une espéce d'orgueil], si tu veux. Mais un orgueil
catastrophique. (J. d'Ormesson, Au plaisir de Dieu)

Nous avons rencontré quelques exemples de ce type dans notre corpus
d’étude qui ont donc été exclus.

7. La méme contrainte apparait-elle pour tous les noms intensifs 7 On retrouve les mémes
contraintes avec des noms de qualité comme intelligence. Elle a du courage. Elle a un grand
courage. *Elle a du grand courage.
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Enfin, lemploi de lindéfini singulier apparait parfois possible
lorsqu'un accent d'intensité accompagne le syntagme nominal, comme’
dans 'exemple suivant:

(13) «Tun'as pas honte, commencait de me dire Térésa, tu m’as fait une
peur, je te cherchais partout, » {E. Ollivier, LOrphelin de mer)

Ici, la prosodie marquée de une peur introduit une intensité forte
(= une peur énorme) qui borne l'extension du référent un peu i la
maniére d'un modifieur restrictif et permet ainsi introduction de l'in-
défini. Ces trés rares cas ont également été écartés.

3.2. Un N_affect (sans modifieur)

Le déterminant un, qui peut étre considéré comme une variante
affaiblie du numéral un, introduit une délimitation {Leeman, 2004).
It est associé¢ aux noms qui renvoient 4 des notions discontinues. Les
N_affect qui se combineraient (sans modifieurs) 4 ces déterminants
renverraient donc a des notions délimitées et ne seraient donc pas per-
¢us comme des notions homogeénes.

Lexamen de notre corpus montre qu'un nombre non négligeable de
N_affect sont réguliérement précédés d’'un indéfini et ceci sans autres
expansions {modifieurs ou compléments?). Clest en particulier le cas de
Surprise, terreur, panique, dégoiit, colére:

(14) Henri sentit une panique lui monter 4 a gorge. {5. de Beauvoir, Les
Mandarins)

(15} Linecolére me souleve, (M, Genevoix, Ceux de 14)

En revanche, on n'observe pas d'occurrence avec certains N_affect
interpersonnels comme méfiance, respect ou estime. La présence du
complément renvoyant  l'objet de l'affect ne semble guére faciliter
Temploi de I'indéfini singulier pour ces noms:

(16) “¥ai (une estime + un respect) pour elle.

Sur le plan sémantique, la délimitation de la notion passe par deux
principales interprétations. Dans des exemples comme (14) ou {15),

8. Le cas des compléments sous-catégorisés est complexe. Certains peuvent étre  la fois
considérés comme compléments du nom prédicatif ou complément du verbe. Par exemple,
dans fai de ladmiration pour Paul, pour Paul peut étre analysé comme complément du verbe
(clst pour Paul que jai de ladmiration) ou du nom {cest de ladmiration pour Paul que jai}.
Enrevanche, dans féprouve une crainte de partir, de partir est forcément comptément de nom.
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findéfini singulier introduit le sens d'un ‘épisode’ d'affect, voire un
‘acces’ ou une ‘crisel Une colére ou une pamique sont paraphrasables
par un accés de colére ou un accés de panique. La possibilité pour fes
noms massifs de prélever un élément ou une portion pour produire un
nom cotaptable se rencontre également avec les noms concrets: on a
ainsi les oppositions du café vs un café ou du pain vs un pain. Dans le
cas des noms concrets, la fraction s'opére sur un mode spatial® alors
qu'elle fonctionne sur un mode temporel avec les N_affect. Tous les
noms de cette classe n'autorisent cependant pas ce fractionnermnent, et
la possibilité de renvoyer & un « épisode » d’affect parait souvent cor-
rélée & l'aspect du nom. Ainsi, ce sont surtout les N_affect qui peuvent
étre ponctuels (ils se combinent facilement avec des verbes perfectifs
comme surgir, exploser, ou des structures binominales avec des clas-
sifieurs aspectuels exprimant la ponctualité (accés, transports, élan,
etc.) qui permettent de renvoyer & un épisode de Paffect avec 'indéfini
singulier. Cette interprétation est particuliérement perceptible lorsque
le SN apparait en position sujet, qui renforce l'interprétation de l'affect
comme un événement, un épisode.

Une autre interprétation, cumulable avec la notion d"épisode; appa-
rait également. Le SN indéfini renvoie 4 une cause ou un objet implici-
tes, non identifiés mais sous-entendus par l'emploi de ce déterminant.
Par exemple, dans:

(17) Cesconfidences loquaces cachaient une inquiétude. (P. Moinot, Le
Sable vif)

Le SN une inquiétude est paraphrasable par de linquidtude pour une
cause. Cette derniére interprétation de cause implicite mais non ins-
tanciée apparait surtout en cornplément post-verbal — comme en (17),

3.3, Dét_Plur N_affect

Létude de corpus montre gue nombre de N_affect apparaissent
au pluriel, bien davantage dailleurs que les suites s N_affect sans
modifieur.

9. On notera néanmoins dans ces exemples que le sens dérivé de ‘portion’ pour les noms
massifs concrets n'est pas parfaiternent prévisible. On ne peut ainst pas entiérement déduire le
sens de pain (comptable) du sens de pain (massif), puisque la portion, cutre la matiére {prévi-
sible}, est d’un poids et d’une forme spécifiques. Autrement dit, toutes les portions de pain ne
sont pas des pains {mais peuvent étre des baguettes, des flittes, etc.). Linterprétation du sens de
portion semble plus prévisible pour les N_affect étudiés.
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Comme cela a été souligné par Van de Velde (1999), la « multiplica-
tion des sentiments » peut renvoyer a:

a) une multiplication des expérienceurs (ou « sujets » chez van de
Velde) comme dans (18) ol plusieurs sujets différents éprouvent de
I'affection:

{18) Le charme suscite des affections.

b) une multiplication des objets ou des causes. Dans Fexemple, les
causes de la tristesse sont multiples:

{19) Vous devriez comprendre nos fexpérienceur] tristesses, parce
qu'elles sont nobles. (H. Guibert, Voyage avec deux enfants)

c) une multiplication des moments {(ou épisodes). Dans l'exem-
ple (20), ol I'expérienceur et la cause sont instanciés, seuls les épisodes
se répetent,

{20) [...] nous, les sous-mecs, on ser{t] de miroir & feurs [ekpérienceur]
angoisses congénitales du lendemain [cause] {...] (J.-L. Degaudenzi,
La Zone)

Ces cas de figure se cumulent souvent, en particulier la multiplica-
tion des objets (ou causes) et des épisodes, comme dans I'exemple (20)
ol les tristesses sont éprouvées a différents moments pour différentes
causes,

Lobservation des pluriels pour l'ensemble des N_affect du corpus
révele des résultats trés contrastés. Tout d'abord, certains N_affect
interpersonnels comme méfiance, estime, pitié, respect n'acceptent
jamais le pluriel. C'est également le cas de ennui®®, un N_affect atypique
dans la mesure ot il ne posséde pas de deuxiéme actant!!. Ces noms
sont également rétifs & I'indéfini singulier sans expansion.

D’autres noms connaissent des pluriels peu productifs ou intro-
duisant des changements de sens majeurs. Voir, par exemple, (6) et
(8). Des N_affect interpersonnels comme affection, amitié, amour ou
admiration se retrouvent rarement au pluriel. Dans ce cas, il sagit
presque systématiquement de multiplication des objets, plutét que des
moments, comme on Fobserve dans Fexemple suivant. Ici les objets de
Fadmiration du narrateur sont multiples et 'accent n'est pas mis sur la
diversité des moments:

10, Au sens de 'fassitude’
11. Lennui ne nécessite ni cause extérieure ni objet vers lequel se tourner.
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{21) Jemislongtemps & me défaire de certaines admirations impruden-
tes. (H. Biancotti, Le Pas si lent de lamour)

Ces observations vont dans le sens de l'analyse de Van de Velde
(1999), selon laquelle les noms de sentiment (que 'on peut grosso modo
associer A notre classe des N_affect interpersonnels), n'étant pas exten-
sifs donc peu sensibles 4 la dimension temporelle, ne connattraient pas
la multiplication des moments, contrairement aux émotions.

Certains N_affect, en revanche, sont employés assez fréquemment
au pluriel. Clest, de fagon prévisible, le cas des N_affect ayant un
aspect ponctuel comme joie ou angoisse, dont les pluriels renvoient &
une multiplication des moments et des objets/causes. De facon plus
surprenante, on reléve également quelques N_affect moins ponctuels
qui acceptent le pluriel alors qu'ils s'inscrivent dans la durée. Clest par
exemple le cas de bomheur qui apparait plutét duratif (peu de verbes
perfectifs ou de structure binominale avec accés, crise; des instants, des
moments de bonheur; vivre dans le bonheur):

(22) Mes bonheurs ne devaient étre que des moments essentiels de
notre vie commune. (£, Sagan, Uin certain sourire)

En bref, certains N_affect semblent bien fonctionner comme des
noms comptables, La détermination comptable (indéfini singulier ou
déterminants pluriel) permet de renvoyer 4 des moments, des objets/
causes implicites ou trés rarement 4 des expérienceurs implicites. Les
N_affect que 'on peut définir comme ponctuels a I'aide de leur cooccur-
rence lexicale (verbes perfectifs, opérateurs nominaux « ponctuels »)
sont souvent accompagnés de lindéfini singulier et du pluriel, alors
que les N_affect qui les refusent sont plutot de type interpersonnel ou
n'ont pas d'actant cause/objet marqué. En revanche, certains N_affect
non ponctuels comme bonheur, comportant un actant cause marqué
(exemple: le bonheur de nager}, acceptent la détermination comptable.

4. La détermination massive des N_affect:
partitif et beaucoup de

Comme on peut s'y attendre, la détermination massive!? est fré-
quente avec un grand nombre de N_affect. Lorsqu'ils sont précédés
du déterminant partitif, ces noms n'apparaissent pas en position sujet,

12.Ladétermination zéro, rapprochable du partitif {aveir peur, faire peur, etc.) r'a pas été prise
en compte car efle est extrémement irrégulitre et liée  certaines cooccurrences privilégides.
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